Téng s6 don vi gép y:

. , , ) BANG TONG HQP GOP Y ‘
TAI LIEU DU THAO HUONG DAN CHUYEN MON CAC BIEN PHAP THU'C HIEN DINH DUONG TRONG PHONG BENH

33 don vi

(Gép ¥ ciia cac don vi, dia phwong dén ngay 25/6/2026 theo ndi dung Cong vin sé 936/PB-KLNDD)

S6 don vi théng nhit ndi dung Hwéng din: 16 don vi (Vién CL&CSYT, CDC Hung Yén, CDC Khanh Hoa, CDC Téy Ninh, SYT Vinh Long, CDC Ha Tinh,
CDC Lam Déng, CDC Lang Son, CDC Quang Tri, CDC An Giang, SYT Ca Mau, SYT Thanh Héa, SYT Béng Théap, SYT Lao Cai, SYT Thai Nguyén, SYT

Hung Yén)

S6 don vi ¢6 ¥ kién gop ¥ chinh sira: 17 don vi (Vu Phap ché, Cuc Bao trg XH, Vién VSDT T4y Nguyén, Vién Pasteur Nha Trang, SYT Khanh Hoa, SYT
bién Bién, CDC Hai Phong, CDC Déng Nai, CDC Lai Chau, CDC Lao Cai, CDC Théai Nguyén, CDC Ha N6i, CDC TP. HCM, CDC Cao Br:ing, CDC Gia Lai,
CDC Quang Ngai, PH'Y Ha No6i).

Phin quy dinh ‘ Noi dung gop y Pon vi Tiép thu, giai trinh
GOP Y CHUNG
1. | Nhan xét chung | D& nghi ra soat theo huéng CDC Dong Nai | Tiép thu va chinh sira theo huong bao dam phu hop chire
- Phu hgp chirc nang, nhi€ém vu cua Tram Y té cfip Xa; nang, nhi€ém vy cua tuyen y té co s0, tang tinh kha thi va
- Bao dam tinh kha thi; tinh thyc hanh trong trién khai. Dong thoi, bo sung, cap
- Tang tinh thuc hanh, d& ap dung; nhat cac ndi dung lién quan dén ung dung cong nghé
- Tang cuong chuyen ddi s6 trong quan ly dinh dudng thong tin, hd so strc khoe dién tir va chuyen ddi s6 trong
quan ly dinh dudng phu hop v6i quy dinh hién hanh va
diéu kién thyc té.
2. bé nghi ra soat du thao Quyét dinh va Hudong dan kém ) )
theo d€ bao dam phu hgp voi tinh chat van ban hanh Tiép thu. Ban soan thao s€ ti€p tuc ra soat toan bd du thao
. chinh; khong quy dinh ndi dung mang tinh quy pham . X nham bao dam phu hop vdi quy dinh phép luat hién hanh,
Gop y chung phép luit; bao dam phi hop v6i Luat Phong bénh s6 VuPhapche | 41 oo 1am phat sinh quy pham phap ludt hodc céc thii tuc
114/2025/QH15, Nghi dinh s6 165/2026/ND-CP va céac hanh chinh mai.
quy dinh phép luat lién quan.
3. | Gop y chung Tai liéu huong dan khong nén dua qua chi tiét vi hang | Pai hoc Y Ha | Tiép thu
nam cac khuyén céo déu cép phét; Khong nén dua céc tai | Noi
li¢u tham khao qua cti, khuyén cdo khong con cap nhat
4. | Gop y chung Chua quy dinh bo chi sO giam sat, danh gia thyc hién -> | SYT ~ Khanh | Béo luu, ly do: Nhimng néi dung nay duoc quy dinh boi
Gop y: D€ nghi bo sung cac chi s6 danh gia nhu: ty 1€ | Hoa cac van ban khac (Thong tu Giam sat s6 15/2026/TT-

ngudi dan duoc sang loc dinh dudng, ty 1& duoc tu van
dinh dudng, ty 1¢ suy dinh dudng dugc phat hién va quan

BYT, Hudng dan céc biéu mau béo cao Giam sat cia Bo
Y té).




Phin quy dinh Noi dung gop y Pon vi Tiép thu, gidi trinh
1y, ty 1& nguoi bénh khong l1ay nhiém duoc tu van dinh
dudng.
Gop y chung Chua quy dinh rd trach nhiém cta co s& kham bénh, chira | SYT ~ Khéanh | Bao luu, 1y do: Déy 14 tai liéu huéng dan chuyén mén vé
bénh. Hoa bién phap dinh dudng trong phong bénh. Co s¢ thuc hién
-> Gop y: D& nghi b sung trach nhiém ciia bénh vién la tram y € xa. Trich nhiém ciia bénh vién duoc quy dinh
trong sang loc, tu van, quan 1y dinh dudng ngoai tra va ¢ cac van ban khac.
phdi hop véi y té co so.
GOP Y CHI
TIET
II. PHAM VI Tiép thu va chinh sira du thao hién khong cé ndi dung quy
TI‘HEN KHAI dinh vé Pham vi va nguyén tic thuc hién vi cac noi dung
VADOI nay da dugc chinh sira tryc tiép vao ndi dung Hudng dan
TUQNG AP
DUNG
Pham vi trién - Huéng dan nay duoc trién khai tai cac tuyén y te tur | CDC Lao Cai
khai trung wong toi dia phuong, bao gbm tuyén tinh, tuyén x4
va cong dong
-> Gop ¥, chinh stra :
+ Huéng dan nay dugc trién khai tai cac tuyén y té tir
trung wong toi dia phuong, bao gdm tuyén tinh, tuyén khu
vuc, tuyén xa va cong dong
+ B0 sung thém tuyén khu vuec vi tai tinh Lao Cai, Trung
tam Y té khu vuc dong vai tro chi dao cac hoat dong
chuyén mén tuyén xa.
II. Pham vi trién
khai va d6i
tugng ap dung — | Dé nghi bd sung dbi twong “Tré em Ita tudi hoc duong” | CDC Thai
Muc 2.2. Béi vao nhom ddi tuong wu tién. Nguyén

tugng thu hudng
(trang 4-5)
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IL. Pham vi trién
khai va dbi
tuong ap dung —
Muc 2.1. Bbi
tuong ap dung

bé nghi bd sung: “Céc Trung tdm thuéc BO Y té: Cac co
sO tro giap xa hoi cong lap va ngoai cong lap”.

Cuc Bao tro xa
hoi

IL. Pham vi trién
khai va dbi
tuong ap dung —
Muc 2.2. Déi
tuong thu hudng

Dé nghi bd sung nhom ddi tuong wu tién gdm: nguoi
khuyét tat, tré em c6 hoan canh dac bi¢t.

Cuc Bao tro xa
hoi

IL. Pham vi trién
khai va d6i
tuong ap dung —
Muc 2.2. Doi
tuong thu hudng
(trang 4-5)

B¢ nghi b6 sung thém doi tugng “Tré en lra tudi hoc
duong” vao phan “Cac nhém doi tuwong uu tién”.

CDC Cao Bang

I11. NOI DUNG
HUONG DAN
CHUYEN
MON

MUC 1. KHAM SANG LOC, PANH GIA, THEO DOI VE TiINH TRANG DINH DUONG

Phan III. Muc 1
khoan 3 buéc 2

Can nhic dua xét nghiém vi chat dinh dudng vao cac k¥
thuat kham sang loc nang cao tai tram. Vi Ky thuét xét
nghiém vi chat dinh dudng can dau tu may moc, trang
thlet bi, nhan lyc chuyén mén. Tuy nhién, s6 ddi tuong
can xét nghiém tai cong dong khong nhiéu s& gy ling
phi. Nhitng truong hop nghi ngd thiéu VCDD sang loc s&
chuyen bénh vién dé thuc h1en xét nghiém.

- B6 sung nhiing trudng hop can chuyén tuyén giita tram
y té va bénh vién.

- Xem lai déi twong qui dinh do chu vi vong canh tay
(MUAC) gifra n6i dung trong du thao va phu luc.

CDC TP. HCM

Tiép thu va diéu chinh trong dy thao

* Phan 3. Quy
trinh kham sang

-Gopy:

Pai hoc Y Ha
Noi

- Gop ¥ vé khau phan 24 gio: Bao luu
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loc, danh gia,
theo ddi vé tinh
trang dinh
dudng/ Trang 6/
-> Noi dung gop
y:

Budce 2: Cac ky
thudt kham sang
loc nang cao bao
gom:

+ Hoi ghi khau
phan ca thé 24
gio qua

+ Do thanh phan
co the

*  Tiéu muc
4.4.3. Theo doi
tinh trang dinh
dudng/ Trang 10

“Hoi ghi khau phan ca thé 24 gio qua” dua 1én k¥ thuat
kham sang loc co ban chir ko nén dua vao muc “Céc ky
thuat kham sang loc nang cao”

- Viéc kham dinh dudng tai cong dong Khong nhat thiét
can st dung dén cac k¥ thuat nang cao nhu “ Po thanh
phan co thé” dé tranh sau nay lam dung k§ thuét nay.

-Khong nén dung tor “Kham 1am sang” vi day la kham
sang loc dinh dudng tai cong dong. Nén thay thé bang:
Kham céc dau hiéu thiéu vi chat dinh dudng/hodc kham
thuc thé.

-> Noi dung gop y:

- B6i voi tré suy dinh dudng cap tinh can thyc hién ché
d6 theo ddi va diéu tri theo Quyét dinh s6 4487/QD-BYT
ngay18/8/2016 cuia Bo truong BO Y té vé& hudng dan chan
doan va diéu tri bénh suy dinh dudng cap tinh ¢ tré em tir
0-72 thang tudi.

-> Gop y: Cap nhat hudéng dan chan doan va diéu tri moi
vé suy dinh dudng tré em.

Vi can thoi gian xt 1y va phén tich, khé kha thi xir Iy duoc
ngay tai budi kham sang loc dic biét 13 trong bdi canh y
té x4 phuong chua c6 cac cong cu, cic pham mém hd tro
hoi ghi, quy d6i, phan tich xir I s6 liéu khau phan. Dé noi
dung nay & muc k¥ thuét ning cao khi c6 du diéu kién vé
nhan lyc va thiét bi, cong cu hd tro.

- Gop y vé Do thanh phan co thé: Bao luu

Vi huéng dan nay dugc xay dung de ap dung cho nhleu
tuyén chuyén mén khac nhau, bao gom ca tuyén y té co
so trong diéu kién duoc trang bi ddy di nhan luc va
phuong tién. No6i dung nay chi duoc thue hién khi c6 du
diéu kién vé trang thiét bi, nhan lyc va chuyén mén. Viéc
dua vao huéng dan nham khuyén khich ap dung céc
phuong phap danh gia tién tién khi co diéu kién, gop phan
nang cao do chinh xdc trong danh gia tinh trang dinh
dudng, thay vi chi dua trén cac chi so can nang va chiéu
cao don thuan.

- Khong ding tir “Khdm 1am sang” va chuyén thanh
“Kham thue thé”: Bao luu vi theo Hudng dan hién hanh
ciaBO Y té.
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4.2.1. Danh muc
ky thuat kham
sang loc dinh
dudng co ban
theo nhém ddi
tuong va vong
doi:

« Do chu vi vong canh tay (MUAC) ddi véi tré dudi 5
tudi va phu nir c6 thai khi khong xac dinh duoc BMI trude
khi mang thai ».

=> Gop ¥ : Chu vi vong canh tay (MUAC) ddi véi tré tir
6 thang dén dudi 5 tudi va phu nit ¢6 thai khi khong xac
dinh dugc BMI trudc khi mang thai »

> Giai trinh : Quyét dinh sé 4487/QD-BYT ngay 18
thang 8 nim 2016 thi tiéu chuin chan doan suy dinh
dudng céap tinh dwa vao MUAC chi 4p dung cho tré tir 6-
59 thang tudi.

Do vay gi6i han d6 tudi do MUAC cho tré tir 6 thang dén
dudi 5 tudi, do tudi dudi 6 thang khong st dung MUAC
dé danh gia.

CDC Lao Cai

Tiép thu va chinh sira trong du thao

.| 4.2.1. Danh muc
ky thuat kham
sang loc dinh
dudng co ban
theo nhom déi
tuong va vong
doi: (Trang 8
dong thir 3)

Noi dung du thao : « Do chu vi vong canh tay (MUAC)
dbi véi tré dudi 5 tudi va phu nir ¢6 thai khi khong xac
dinh dugc BMI trudce khi mang thai. »

> Gop ¥ : Po chu vi vong canh tay (MUAC) ddi véi tré
tir 6 thang dén dudi 5 tudi va phu nit co thai khi khong
xac dinh dugc BMI trude khi mang thai ».

> Pon vi giai trinh : Quyét dinh s6 4487/QD-BYT ngay
18/8/2016 tiéu chuan chan doan SDD cép tinh dua vao
MUAC chi ap dung cho tré tir 6-59 thang tudi.

Do tudi dudi 6 théng khong str dung MUAC dé danh gia

CDC  Quang
Ngai

Tiép thu va chinh sira trong duy thao

.| 4.4.1. Banh gia
tinh trang dinh
dudng

« Str dung chi s chu vi vong canh tay (MUAC) dé danh
gia murc do suy dinh dudng cip tinh & tré dudi 5 tudi »
> Gop y : 4.4.1. Panh gia tinh trang dinh dudng

> Giai trinh : Quyét dinh sd 4487/QD-BYT ngay 18
thang 8 nam 2016 thi tiéu chuan chan doan suy dinh
dudng cép tinh dwa vaio MUAC chi 4p dung cho tré tir 6-
59 thang tudi.

Do vy gi6i han d6 tudi do MUAC cho tré tir 6 thang dén
dudi 5 tudi, do tudi dudi 6 thang khong sir dung MUAC
dé danh gia.

CDC Lao Cai

Tiép thu va chinh sira trong dy thao




Phin quy dinh Ndi dung gép ¥ Don vi Tiép thu, gidi trinh
6.| Muc 4.4.3. Theo | Dbi véi tré suy dinh dudng cép tinh can thyuc hién ché @6 | CDC Gia Lai Tiép thu va chinh stra.
doi tinh trang theo doi va dléu tri theo Quyét dll’lh S‘é) 4487/Q?-BYT Pi co dé cap dén trong Loi m& dau vé cap nhat cac Huong
dinh dudng ngay18/ 8/2016 cua B truéng Bo Y té V,é huong dan chan dan chuyén mén khi c6.
doan va diéu tri bénh suy dinh dudng cap tinh ¢ tré em tur
0-72 thang tudi thém vao “va cap nhat tai liéu chuyén
mon cta Quyét dinh nay” vi hién dang c¢6 du thao hudng
dan chan doan va diéu tri bénh suy dinh dudng cap tinh &
tré em tir 0 dén 59 thang tudi ciia Cuc quan Iy kham, chira
bénh.
7. Muc 4.4.3. Theo | - D& nghi b6 sung thém noi dung: theo ddi can nang, chiéu | SYT Dién Bién | Tiép thu va da bo sung
doi tinh trang cao/chiéu dai cho tré em duéi 5 tudi mac suy dinh dudng
dinh dudng dinh ki 1 thang/lan.
8. | Dau cong thtr 1, | Dy thao c6 ndi dung "Céac ddi tuong khac: theo doi 1 | SYT ~ Khanh | Bao luu do quy dinh nay di duoc dua vao Thong tur giam
gach dau dong | lan/ndm." Hoa sat s6 15/2026/TT-BYT
tho nhat, khoan | -> Gop y : D& nghj sira thanh: "Theo déi dinh ky tdi thiéu
4.4.3: Theo ddi | 01 1an/nam hodc theo nhdm nguy co va diéu kién thyc té
tinh trang dinh | cia dja phuong". Quy dinh hién tai c6 thé gay kho khin
dll;?ng (trang | cho tuyén co s& khi trién khai rong réi.
10).
9.|- Phdn 3. Quy |+ D& xudt sira doi, bo sung: Tai trang 7, bd sung ndi dung | CDC Hai | Tiép thu va chinh stra nhu sau:
trinh khdm sang | cum tir “Phong van dé thu thap cac yéu tb nguy co tur ché | Phong “Phong van dé thu thap cac yéu t6 nguy co tir ché do an
loc, dénh‘ gia, | do an” thanh “Phdng van dé thu thap cac yéu tb nguy co va thuc hanh nudi dudng tré”
theo ddi vé tinh | tir ché d6 an va thyc hanh nudi dudng tré, théi quen sinh
trang hoat tré, kién thirc thuc hanh cham séc va nudi dudng tré
dinh dudng cua ba me/nguoi cham soc”.
10| Muyc 3 — Budc 2: | - P6i v6i Hoi can ning va BMI trude khi mang thai (d6i | Vién — VSDT | Tiép thu va chinh stra nhu sau:
Quy trinh kham | v6i phu nit ¢ thai kham 1an déu): Nhiéu d6i tuong, dac Tay Nguyén “Pi v6i cac trudng hop khong ¢ hodc khong nhéd duge

sang loc, déanh
gid, theo ddi vé
tinh trang dinh
dudng.

biét 1a phu nir thuoc ving dong bao dan toc thiéu 80, ¢0
thé khong nhé hodc khong biét can ning va chi s6 BMI
trude khi mang thai. Trong truong hop dbi tuong khong
cung cép duoc thong tin, can bd y té thuc hién kham sang
loc s& tién hanh cén, do cac chi sd va tinh BMI tai thoi
diém kham dé phuc vu dénh gia tinh trang dinh dudng.

can nang trude khi mang thai, st dung can nang dugc do
tai 1an kham thai dau tién (trudc 12 tuan tudi thai) cing
v6i do chidu cao dé tinh BMI tai thoi diém kham, phuc
vu danh gia tinh trang dinh dudng, néu 1an kham thai dau
tién 1a tai thoi diém sau 12 tudn thai, khi can nang cua thai
nhi da anh huodng tdi can ndng cuia me, khong tinh duoc




Phin quy dinh Noi dung gop y Pon vi Tiép thu, gidi trinh
BMI thi theo d&i muc ting can tir thoi diém d6 va danh
gi4 ting trudng thai bang cac chi sé san khoa khéc
Ghi cu thé noi dung sang loc nguy co suy dinh dudng cho
- Sang loc nguy co suy dinh dudng cho ngudi cao tudi: ngudi cao tudi: tlep thu va chinh stra trong véan ban cac
Ghi cu thé n6i dung sang loc nguy co suy dinh dudng cho n,(;n du’ng cu ’the g.om.A’glam luﬂqng an d? Char} an,Ar01 l?an
ngudi cao tudi. tiéu hoa‘, khg nhai/nudt; syt can; kha nang van dong, tinh
trang than kinh, sa sut tri tu¢
11] Muc 4: Danh | - Néu di néu cu thé trong muc 3 thi khong can lap lai ¢ | Vien ~ VSDT Tiép thu va chinh stra dy thao hudng dan
muc va ndi dung | muc 4, néu c6 13p lai phai thong nhat véi muyc I11. Cy thé | Tay Nguyén
kham sang loc, | tai4.1.2 c6 xét nghiém vi chét va sinh hoa, nhung tai budc
danh gia, theo | 2 muc 3 lai xét nghiém sinh hoa va vi chat dinh dudng
d5ihV§ tinh trang | - Tai myc 4.2.1: “Hoi xac dinh can ning va chi s6 BMI
dinh dudng. ctia phu nit ¢6 thai truée khi mang thai (trong 1an kham X 1 , , , x
dau %én)” nén thay bang “Hoi célng ne_“lng(vé x%éc dinh chi Tiép thu va chinh sira dy thao hudng dan
s6 BMI ctia phu nit ¢6 thai trude khi mang thai (trong lan
kham thai dau tién)” dé bao dam day du thong tin phuc
vu cong tdc kham sang loc, danh gia tinh trang dinh
dudng.
12/ Myc 1. Kham
sang loc, danh
gia, theo ddi vé | Bo sung ndi dung tmg dung cong nghé thong tin, quan ly i ;flelil thu. BS i‘;lng 1(1101 dlsng u‘n}gl dung dcong rtlghe thong
tinh trang dinh ho so stc khoe dién tur, theo ddi dinh dudng trén nén tang | CDC Dong Nai lm 0 so stc khoe dién o va chuyén dbi so trong quan
dudng — 2.2. | s6 phu hop dinh huéng t6 chirc méi cia Tram Y té. Y5 ‘theo d?‘ tinh trang dinh dudng phu hop voi dinh huong
Yéu t6 dam bao nganh y t&.
thuc hién
13] III. Noi dung
hudng dan
chuyén moén - . o L \ L
Muc 1. Kham Bao lwu. N§1 dung ho trg tdm Iy — xa hoi 1a can thiét doi

sang loc, déanh
gia, theo doi tinh
trang dinh dudng
— Budc 2

Dé nghi b6 sung ndi dung hd trg tim 1y — xa hoi trong qué
trinh khadm sang loc dinh dudng.

Cuc Bao tro xa
hoi

v6i mot s6 nhom dbi tugng dic thi. Tuy nhién, chuyén
mon nay thudc cdc Hudng dan khac trong pham vi Luét
Phong bénh, cac hoat dong s& duoc trién khai léng ghép
trong kham strc khoe cho toan dan
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MUC 2. TU VAN, HUONG DAN DINH DUONG HQP LY
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-Muc 4.1.1. Phu
nir ¢o thai

Diéu chinh ndi dung “Han ché mudi dudi 5 g/ngay, duong
tu do, chit béo bio hoa va thyc pham ché bién sin, thuc
pham chira nhiéu mubi; khong st dung rugu bia, han ché
chét kich thich; uéng da nudc va duy tri hoat dong thé luc
pht hop” thanh “Han ché mudi dudi 5 g/ngay, han ché
duong tu do (ddc biét du:ong/do ngot dudi 25g/ngay),
chét béo bao hoa va thyc pham ché bién sén, thyc pham
chtra nhiéu mudi; khong sir dung ruou bia, han ché chat
kich thich; uéng da nudc va duy tri hoat dong thé luc phu
hop”;

Ly do: theo huéng dan cua VDD tai “Thap dinh dudng
cho phu nir ¢6 thai” nam 2025.

CDC Ha Noi

Tiép thu. Pa din chiéu ndi dung nay sang cac tai liéu
hudng dan chi tiét.

15

- Muc 4.1.2. Ba
me cho con bl

- Piéu chinh noi dung “Ubng di nudc khoang 2,2 lit
nudc/ngdy” thanh “Udng du nudc: 2,5 — 3 lit nudc/ngay
(tir 12 dén 15 cde nude)”.

Ly do: Theo Qb 776/QD-BYT nam 2017 cua BYT vé
huéng dan quoc gia dinh dudng cho phu nit c6 thai va
cho con buda dé xuat ba me cho con bu can udng du nudc:
2,5 — 3 lit nwdc/ngay (tir 12 dén 15 cbe nudc).

- N6i dung “Nhu cau niang luong khau phan cy thé ctia ba
me cho con bu tang tr 500 - 700 kcal/ngay tuy theo tinh
trang dinh dudng ctua ba me trude va trong thot ky mang
thai” dé xuét stra chia 2 nhém nhu sau:- Nhom céac ba me
truée khi mang thai va trong thai ky ¢6 ché d6 dinh dudng
t6t, dat mirc ting can tir 9 - 12kg: Can an nhiéu hon dé
dam bao nang lugng ting thém 500 kcal/ngay (tuong
duong 3 bat com va thirc an hop ly) va dat muc 2260
kecal/ngay d6i voi nguoi lao dong nhe va 2550 kcal/ngay
d6i v6i nguoi lao dong trung binh.- Nhém cac ba me thoi
ky chwra mang thai va thoi ky mang thai c6 ché d6 dinh
dudng khong day du, c6 muc ting can it hon 9kg: Can
phai ¢b ging an nhiéu va da dang hon cac loai thuc pham
khac nhau, dé dam bao ning luong ting thém 675 k
cal/ngay

CDC Ha Noi

Ti€p thu va da dan chiéu dén cdc Hudéng dan chuyén mon
chuyén sau.
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- Muc 4.1.2. Ba
me cho con bu
(trang 13)

V& n6i dung khuyén nghi ung nuéc cho ba me cho con
bua. Dy thao hién dang dua ra khuyén nghi "Udng du nude
khoang 2,2 lit nudc/ngay".

+ Tuy nhién, d6i chiéu v6i “Huéng dan qubc gia dinh
dudng cho phu nir ¢6 thai va ba me¢ cho con bu” (Ban
hanh kém theo Quyét dinh sé 776/QD-BYT ngay 08
thang 3 nam 2017 cia BO Y té) luong nuédc khuyén nghi
cho dbi trong nay 1a tir 2,5 - 3 lit/ngay (twong dwong 12
- 15 cbc). Con sb 2,2 lit/ngay trong dy thao hién dang
trung khép véi hudng dan Thap dinh dudng danh cho ba
me cho con bt.

+ Dé xuat stra d6i, bo sung: Cum tir “ubéng dii nudc
khoang 2,2 lit nu6c/ngay” thanh: "Ubng du nudc khoang
2,2 lit nuéc/ngay theo Hudng dan Thap dinh dudng cho
Ba me cho con bu".

+ Pé dam bao tinh dong b, tuong minh gitra cac tai liéu
huéng dan hién hanh, can bd sung thém nguon tai liéu
tham khao chi tiét bang cach stra cum tir “Chi tiét hudéng
dan tham khao tai liéu Hudng din qubc gia dinh dudng
cho phu nir c6 thai va ba me cho con bt - Ban hanh kem
theo Quyét dinh sb 776/QD-BYT ngay 08 thang 3 niam
2017 cta BO Y t&” thanh “Chi tiét huéng dan tham khao
tai lieu Huéng dan qudc gia dinh dudng cho phu nir ¢6
thai va ba me cho con bii - Ban hanh kém theo Quyét dinh
s0 776/QD-BYT ngay 08 thang 3 nam 2017 cia Bo Y té,
huéng dan Thap dinh dudng cho phu nit c6 thai va ba me
dang nudi con bu cua Vién Dinh dudng theo quyét dinh
sO 640/QD-VDD ngiay 26/05/2025 cia Vién Dinh
dang

CDC
Phong

Hai

Tiép thu va b sung theo gop v tai trang 14-15

17

- Muc 413,
diém b) Tré 6—
dudi 24 thang

- Pé nghi stra “Tre 6-dudi 24 thang tudi” thanh “Tré tir 6
dén 23 thang tudi”.

- Noi dung “Pam bao du sb bira, luong an va dam do nang
luong.... wru tién thuc pham giau dinh dudng” thanh

“Bat dau an bo sung dung thoi diém, tiép tuc duy tri ba
me. Thoi gian bat dau an bo sung tir 180 ngay tudi (tron
06 thang tudi).

CDC Ha Noi

Bao luu. Quy dinh dén 24 thang tudi dé dam bao dong bod
vé6i cac van ban phap quy lién quan dén Luat Phong bénh.
Céc ndi dung chi tiét duoc dan chiéu dén Huong dan
chuyén mon hién hanh.
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Phin quy dinh

Noi dung gop y

Don vi

Tiép thu, gidi trinh

- Pam bao du sb bita, lwong an va dam do nang luong.
bam bao da dang thyc pha‘im, uu tién thuc phém giau dinh
dudng dap Gmg cac chi s6 thuc hanh an bd sung theo
hudng dan chuyén mon hi¢n hanh, bao gom: da dang thuc
phim t01 thiéu (Minimum Dietary Diversity — MDD), s6
bita 4n toi thiéu (Minimum Meal Frequency — MMF) va
ché d6 an toi thiéu chép nhan dugc (Minimum Acceptable
Diet MAD). Cac chi s nay duoc st dung dé danh gia
mirc do dap ung vé su da dang thuc phém, tan suit dn va
chat lugng khau phan an cia tré tir 6 dén 23 thang tudi.
Pam bao du 4 nhém chat dinh dudng (chat bot dudng:
gao, ngo, khoai, san..; chat dam: thit cac loai, c4 va hai
san, trirg, stra va cac ché phém tir sita, du, do...; chét
béo: diu an/md, lac, virng, cac loat hat...; nhém rau va
trdi cay: rau 14, rau cu, trai cy)”

18

Muc 4.1.3. Tré
to 0 dén 5 tuoi

¢) Tré 24 thang dén 59 thang thay bang * tré 24 thang dén
5 tuoi

CDC Gia Lai

Bao luu. Théng nhét quy dinh ghi tudi tudi dé dam bao
dong bo vdi cac van ban phap quy lién quan dén Luat
Phong bénh

19

Muc 4.1.3. Tré
to 0 dén 5 tuoi

Thiéu tu van dinh dudng cho tré tir 59 thang dén dudi 6
tuoi.

SYT bién Bién

Bao luu. Tré dén 5 tudi 1a tré dudi 6 tudi theo quy dinh
do tuoi

20

Muc 414
Ngudi tor 6-18
tuoi

Tai dé muc ghi “nguoi tir 6-18 tudi” dé nghi stra thanh
"Tré em tir 6 dén dudi 19 tu6i" hodc "Tré em tir 6 —18

A

tuo1

CDC Ha Noi

Tiép thu va chinh sira trong duy thao

21

422. Tré mic
suy dinh dudng
cip tinh, nhe
can, thap coi

Néu tré bi suy dinh dudng nhe can nhung chiéu cao binh
thuong (suy dinh dudng gay com) thi che do an va cham
soc gidng nhu voi tré suy dinh dudng cap tinh.

> Gop y: Néu tré bi suy dinh dudng nhe can nhung
chiéu cao binh thuong thi ché do an va chim soc tuy
theo mdi twong quan cn ning so v4i chiéu cao cua tré.
- Giai trinh: Khong phai tré suy dinh dudng nao nhe can
nhung chiéu cao binh thuong cting bi suy dinh dudng
gay com, tré ¢ bi gay com hay khong con tuy vao mirc
suy dinh du6ng nhe can va chiéu cao cu thé cua ting
tré. Do vady can cdn cu tuong quan gitta cdn ndng va
chiéu cao dé c6 ché d6 an va cham soc phu hop.

CDC Lao Cai

Tiép thu va chinh sira trong duy thao
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Phin quy dinh Noi dung gop y Pon vi Tiép thu, gidi trinh
22 - Noi dung du thao: “Néu tré bi suy dinh dudng nhe can | CDC  Quang Tiép thu va chinh sira trong dy thao
nhung chiéu cao binh thudng (suy dinh duéng gay com) | Ngi
~, | thiché do an va cham soc giong nhu vai tre suy dinh
4.2.2.' Tré Mac | 4ugng cap tinh.”
oy d1r’1h dudng > Gop ¥: “Néu tré bi suy dinh dudng nhe cin nhung
cap tinh, nhe X . \ 1A A < o 1 L en
cin, thip coi chiéu cao binh thu’on% thlvche do an va cham s6c t}ly
’ \ theo moi twong quan can nang so vai chiéu cao cua tre.”
(Trang 18, dong o . )
3) ->Pon vi giai trinh: Khong phai tré suy dinh dudng nao
nhe cén nhung chiéu cao binh thuong cling bi suy dinh
dudng gy com. Do vay cin ¢in ¢t tuong quan gitra can
ning va chiéu cao dé c6 ché do an va cham séc phu hop.
23 ) .2 Dia diém thyc hién chu yéu tai co so' y té du phong, tram | SYT ~ Khénh | Tiép thu va bo sung
Tai diém a, Ly A N .
\ < | ytévacong dong. Hoa
khoan 2.2: Yéu A DR . ~
t6 bao dam thuc | = Gop y: DBé nghi bd sung: "Khoa Dinh dudng, Khoa
hién (trang 11)' Kham bénh, Khoa San, Khoa Nhi va céac khoa lam sang
j tai co s& kham bénh, chira bénh".
24 Can b6 thuc hién tu vén 1a can bd y té, nhan vién dinh | SYT  Khanh Tiép thu.
Tai diém ¢, | dudng duge dao tao. Hoa
khoan 2.2: Nhan | -> Gép y: Pé nghi quy dinh rd tiéu chuan ning luc,
luc (trang 12) chuong trinh d4o tao va hinh thirc chimg nhan dé bao dam
thdng nhét trén toan qudc.
25| Tai khoan 3: | Chua quy dinh viéc ghi nhan két qua tu van va quan Iy | SYT ~ Khanh | Tiép thu va b6 sung
Quy trinh tu van, | ho so. Hoa
huéng dan dinh | > Gop y: D& nghi bd sung budc ghi chép, luu trit va theo
dudng (trang 12- | ddi két qua tu van dinh dudng trong hd so strc khoe dién
13) tir hodc hd so quan 1y stre khoe ca nhan.
26| Tai khoan 4.1: | Noi dung chi yéu tap trung cong dong va céc nhém tudi. | SYT ~ Khéanh Bao luu. N61 dung nay da c6 ¢ tai liéu Huong dan phong
Tu vin theo | ->Gop y: D@ nghi bd sung hudng dan tu van dinh dudng | Hoa chong bénh khong lay nhiem
vong doi (trang | cho ngudi bénh ngoai tra tai benh vién, nhat 12 ngudi mic
13-16) bénh khong 1ay nhiém.
27| Tai khoan 2.4.1. CDC Ha Noi Béo luu. Phan 16p tudi théng nhét trong Luat Phong bénh

Tu vin theo

vong doi

Noi dung “Nguoi tir 6 tudi dén 18 tudi” dé& nghi phan
thanh 2 nhom: “tré em tr 6-11 tu6i” va

’\”

tuol

“nguoi tor 12-18
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Phin quy dinh

Noi dung gop y

Don vi

Tiép thu, gidi trinh

Ly do: Do c6 su khac biét vé nhu ciu nang lugong, dinh
dudng va dic diém phat trién thé chat gilta cdc nhom tudi

28

Tai khoan 4.2:
Tu van theo van
dé dinh dudng
(4.2.1 — 4.23;
trang 17-21)

Huéng dan ddi voi dai thao duong, ting huyét ap, béo phi
con mang tinh nguyén tic chung.

> Gop y: Dé nghi bd sung phu luc thue don mau, khau
phan mAu va tai liéu truyén thong chuan dé co so y té dé
ap dung.

SYT
Hoa

Khanh

Tiép thu va s& tiép tuc x4y dung tai liéu chi tiét va to chirc
tap huan sau khi huéng dan dugc ban hanh.

29

Tai khoan 4.3:
Nguyén tic xdy
dyng khau phan
(trang 21-22)

Chua quy dinh phan mém hodc cong cu tinh khau phan
thdng nhat.

> Go6p y: Pé nghi BO Y té nghién ctru ban hanh hodc gidi
thiéu cong cu chuin dung chung dé hd trg can bo dinh
dudng.

SYT Khanh

Hoa

Tiép thu va s& tiép tuc xay dung tai lidu chi tiét va to chirc
tap huan sau khi huéng dan dugc ban hanh

30

Khoan 4.3
Nguyén tac Xay
dung khau phan

Tai muc ndy chua xay dung khau phdn mau dé nghi bd
sung phu luc khau phan mau theo nhom tudi, gisi, dbi
tuong dac thu nham hd tro can bd y té va nguoi dan ap
dung trong thyc té

CDC Ha Noi

Tiép thu va sé tiép tuc xay dung tai liéu chi tiét va td chire
tap huan sau khi huéng dan dugc ban hanh

31

* Phan 4. Noi
dung tu vAn,
huéng dan dinh
dudng/ Tiéu muc
4.2.3. Bénh
khong lay
nhiém/ Trang 19

->Noi dung goép ¥:

-Huéng din qua chi tiét

+) a. Thira can béo phi: khuyén nghi lwong chit xo trong
khau phan an dat khoang 20 dén 30 g/ngay. Udng du nudc
v6i lugng nude khoang 40 ml/kg/ngay hodc theo nhu cau
va tinh trang bénh

-Chi tiét huéng dan tham khao tai lidu “Hudng dan chan
doan va diéu tri ting huyét 4p” ban hanh kém Quyét dinh
3192/QD-BYT ngay 31 thang 8 nim 2010 cia By Y té va
tai liéu sach“Dinh dudng 1am sang” cia B Y té, Vién
Dinh dudng nam 2019

+) c. Dai thao duong

Chia nho bita dn hang ngay véi 3 bita chinh va 1-2 bira
phu dé tranh ting dudng huyét sau an Han ché chét béo,
dac biét giam chit béo bdo hoa tr md dong vat, noi
tang. .., dong thoi hudng din ting chit béo khong bao hoa
tr dau thuc vat, ca.

> Gop y:

bai hoc Y Ha
Noi

Tiép thu va ra soat chinh sira pht hop
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Phin quy dinh Ndi dung gép ¥ Don vi Tiép thu, gidi trinh
-Xem xét c6 nén dé cac hudng dan qua chi tiét cy thé hay
khong vi tu van can ca thé hoa tung doi tuong + 40ml
nudc/kg can nang; hodc lugng chat xo can phu hop véi
tung doi tugng.
- Cac tai liéu tham khao qua cti khong nén dwa vao trich
dan TLTK vi hién nay cac khuyén cdo cua cac hiép hoi
cap nhat hang nam
- Khuyén c4o chia nho bita an khong con phu hop; phu
thudc vao muc do roi loan dudong huyét, phac do dicu tri
dang dung.
- Han ché chit béo khong phai la khuyén cao cap nhat
32 Muc 2. Tu Vén,
hu(jng dan d,1nh Quy trinh hién trong déi ddy di nhung chua pht hop véi Tiép thu mot phan. Quy trinh hién duoc xay dung theo
dudng hop 1y — | ; o n o £ A . a2 . A A . | yéu ciu chuyén mén chung. Pi b sung hudng dan thue
§ ap luc cong viéc thyc té tai Tram Y t€ cap xa; dé nghi xay | CDC DBong Nai
Muc 3. Quy trinh . L, Lo~ \ hién theo mure d§ wu tién va diéu kién thuc té tai tuyén y
1 . dung quy trinh tu van rat gon cho tuyén xa/phuong.
tu van, hudng té co s0.
dan dinh dudng
33] Muc 2. Tu véan,
huéng dan dinh | .. , . z A s It A A
~ , Noi dung tinh toan khau phan con tuong do6i chuyén sau; i Ca A A Cpea Y SR S
dudng hop 1y — | .x TR 2 PO L A . | Tiép thuva s tiép tuc xay dung tai li€u chi tiét va to chirc
~_ .z | dé nghi bo sung phu luc khau phan mau don gian theo | CDC Dong Nai | . z S x \
4.3. Nguyén tac , R. 22 o 1A X 1% 2 tap huan sau khi huéng dan dugc ban hanh
A z | nhom tudi dé can b y té co s¢ de ap dung.
x@y dyng khau
phan
34 Noi dung gigm | S1U@ €0 bO chi s giam sdt, theo ddi ket qua thyc hién. Bio luu. Céc chi sé gidm sdt, theo doi thuc hién dugc
; . Dé nghi b6 sung céc chi s6 nhu: ty 1€ suy dinh dudng, A . . X A N AN
sat, theo doi thuc N N . . 1A Lo CDC bong Nai | huong dan tai Thong tu 15 vé giam sat, theo doi va bao
. thira can béo phi, thi€u mau, ty 1€ dugc tu van dinh )
hién ~ cao
dudng...
35/ Phy lyc, biéu | Thiéu céc bicu mau thyc hanh nhu checklist sang loc, CDC Béng Nai Tiép thu va s& tiép tuc xdy dung tai lidu chi tiét va to chirc
mau thuc hanh | phiéu tu van, phiéu theo doi thay d6i hanh vi. & tap huan sau khi huéng dan dugc ban hanh
MUC 3. THONG TIN, GIAO DUC, TRUYEN THONG VE DINH DUONG HQP LY
36/ + Myc 2.1.4 va | Ca hai myc nay hién dang dé cing mot tiéu dé "Long | CDC Hai | Tiép thu va da x6a muc 2.1.5
muc 2.1.5 (trang | ghép va phoi hop trien khai" véi phan ndi dung gan nhu | Phong

23-24)

trung khép hoan toan.
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Phin quy dinh Noi dung gop y Pon vi Tiép thu, gidi trinh
+ Pé xuét sira ddi, bd sung: Luoc bé mot trong hai muc
hodc tién hanh gop ndi dung lai dé tranh tring lap trong
van ban.
37] Tai khoan 2.2: | Noi dung truyén théng con chung chung. SYT  Khanh | Tiép thu va sé& tiép tuc xay dung tai liéu chi tiét va t6 chirc
Danh muc ndi Hoa tap huan sau khi huéng dan dugc ban hanh

dung truyén
thong dinh
dudng (trang 24)

> Gop ¥: Dé nghi xay dung bo thong diép truyén thong
chuan theo tung qhérn doi twong: phu nir mang thai, tré
em, nguoi cao tuodi, dai thao duong, tang huyét ap, béo
phi.

MUC 4. CAN THIEP DINH DUONG CHO PHU NU CO THAI, BA ME CHO CON BU VA TRE EM

38/ - Muc 5.4.5 | Du thao hién dang ap dung liéu bd sung Vitamin A cho | CDC Hai | Tiép thu va ra soat chinh sira
(trang 38) BO | tré mic soi theo Quyét dinh s6 1327/QD-BYT ngay | Phong
sung vi chat dinh | 18/4/2014 ctia Bo truong Bo Y té ban hanh "Huéng din
dudng cho céc chan doan, diéu tri bénh s6i". Do Vitamin A 1a chi dinh
tré mac bénh c6 | diéu tri hd tro bit bude ddi voi tat ca tré em mic soi, viee
lién quan dén | 4p dung lidu lugng can tudn thi tuyét dbi theo van ban
dinh dudng m&i nhat.
+ Dé xuit stra doi, bd sung: Cap nhat lai toan bo liéu b6
sung Vitamin A cho tré em mic si theo dung tinh than
va quy dinh tai Quyét dinh s6 1019/QD-BYT
ngay 26/3/2025 ciia Bo Y té vé viéc ban hanh tai liéu
chuyén mén: “Huéng dan chan doan va diéu tri bénh soi”
dé dam bao tinh thoi sy va gia tri phap 1y cia tai lidu
huéng dan
39/5.4.2.1.  Ddi | - Tré em tlr 6 thang dén 23 thang tudi tai cac khu vuc c6 | CDC Lao Cai | Tiép thu va chinh stra trong dy thao

tuong va pham
vi (B6 sung vi
chat dinh dudng
cho tré em tu 6
thang dén 23
thang tudi)

ty 1¢ thiu mau & tré so sinh va tré nho dudi 2 tudi hoic
& tré em dudi 5 tudi tir 20% trd 1én

-> Gop y: Tré em tur 6 thang dén 23 thang tudi bi suy
dinh dudng thap coi. (D01 tugng wu tién can thiép quy
dinh tai khoan 2, Piéu 35 Luat Phong bénh s
114/2025/QH15)

> Giai trinh: Hién nay, bo sung da vi chat cho tré dudi
16 tudi cho tré suy dinh dudng dwoc thuc hién theo
Quyét dinh s6 3452/QD-BYT da dat duogc 1 s6 hiéu qua
budc dau, tuy nhién theo du thdo mdi s& phat sinh 1 s6
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Phin quy dinh Noi dung gop y Pon vi Tiép thu, gidi trinh
van dé sau: 1. Viéc thay sang vung tré thiéu mau ty 1é
thiéu mau > 20% chua thuc sy kha thi do ning lyc dia
phuong hi¢n chua du kha nang sang loc va danh gia
thiéu mau cong déng, din dén kho khin xac dinh d6i
twong thy hudng va danh gia két qua.
2. Do tudi dugce bd sung da vi chat chi con dén 12 (tir
12 tr¢ 1€n chi cho nit ¢6 kinh nguyét), theo dinh nghia
tré em ctia WHO 1a dudi 18 tudi do d6 1 nhém tré nam
tir 12 — 18 tudi bi SDD s& khong dugc bo sung da vi
chét s& anh huong dén hoat dong cai thién thé lyc tim
voOc cua tré.
40/ 5.4.2.1. Dbi | - Noi dung duy thao: Tré em tir 6 thang dén 23 thang tudi | CDC  Quang | Tiép thu va chinh sira trong du thao
twong va pham | tai cac khu vuc c6 ty 1& thiéu mau & tré so sinh va tré | Ngi
vi (B6 sung vi | nho dudi 2 tudi hodc ¢ tré em dudi 5 tudi tir 20% tro
chét dinh dudng | lén.
cho tré¢ em tr 6 | > Gép y: Tré em tir 6 thang dén 23 thang tudi bi suy
thang dén 23 | dinh dudng thap coi. (P4 twong wu tién can thiép quy
thang tudi), | dinh tai khoan 2, Piéu 35 Luat Phong bénh s
Trang 37 114/2025/QH15)
-> Pon vi gidi trinh: Do tudi dugc bd sung da vi chét
chi con dén 12 (tr 12 tro 1én chi cho nit), theo dinh
nghia tré em cia WHO 1a dudi 18 tudi do ¢6 1 nhom tré
nam tir 12 — 18 tudi bi SDD s& khong dugc bd sung da
vi chét s& anh huong dén hoat dong cai thién thé luc tam
vOc cua tre.
41] 5.43.1. 5.43.1. | - Noi dung du thao: Tré em tir 2 dén 12 tudi tai cac khu | CDC  Quéng | Tiép thu va da chinh sira
béi tuong va | vuc co ty 1€ thiéu mau & tré em trong do tudi di hoc hodc Ngai
pham vi (B0 | & tré dudi 5 tudi tir 20% trd 1én.
sung vi chat | > Gép y: Tré em tir 2 tudi dén du 18 tudi bi suy dinh

dinh dudng cho
tré em tir 2 thang
den 12 tudi)

dudng. (B6i twong wu tién can thiép quy dinh tai khoan
2, Biéu 35 Luat Phong bénh sb 114/2025/QH15).

-> Pon vi gidi trinh: Do tudi duoc bd sung da vi chét
chi con dén 12 (tir 12 tro 1én chi cho nit), theo dinh
nghia tré em ctia WHO la dudi 18 tudi do d6 1 nhom tré
nam tir 12 — 18 tudi bi SDD sé& khong duoc bo sung da
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Phin quy dinh Noi dung gop y Pon vi Tiép thu, gidi trinh
vi chét s& anh huong dén hoat dong cai thi¢n thé luc tAm
vOc cua tre.
421 5.4.3.1. Di | - Tré em tir 2 dén 12 tudi tai cac khu vuc o ty 18 thiéu | CDC Lao Cai | Tiép thu va chinh stra trong dy thao

tuong va pham
vi (B6 sung vi
chit dinh dudng
cho tré¢ em tur 2
thang dén 12
tudi)

mau ¢ tré em trong do tudi di hoc hodc & tré dudi 5 tudi
tor 20% trd lén.

> Tré em tir 2 tudi dén du 18 tudi bi suy dinh dudng.
(D6i twgng wu tién can thiép quy dinh tai khoan 2, Diéu
35 Luat Phong bénh s6 114/2025/QH15)

-> Giai trinh: Hién nay, bd sung da vi chit cho tré duéi
16 tudi cho tré suy dinh dudng dwgc thyc hién theo
Quyét dinh sd 3452/Qb-BYT da dat duoc 1 sb hiéu qua
budc dau, tuy nhién theo du thado mdi s& phat sinh 1 s6
vén dé sau:

1. Viéc thay sang vung tré thiéu mau ty 18 thiéu mau >
20% chua thyuc sy kha thi do nang lyc dia phuong hién
chua du kha ning sang loc va danh gia thiu mau cong
dong, dan dén kho khin xac dinh d6i tuong thu hudng
va danh gia két qua.

2. Do tudi duge bod sung da vi chét chi con dén 12 (tur
12 tr¢ 1én chi cho nit ¢6 kinh nguyét), theo dinh nghia
tré em cia WHO 1a duéi 18 tudi do d6 1 nhom tré nam
tir 12 — 18 tudi bi SDD sé& khong dugc bd sung da vi
chét s& anh huong dén hoat dong cai thién thé lyc tim
voc cua tre.
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Phin quy dinh

Noi dung gop y

Don vi

Tiép thu, gidi trinh

43

* Phan 5. Bo
sung vi chat cho
phu nit c6 thai,
ba me cho con
bu va tré em/
Tiéu muc 5.4.5.
B6 sung vi chit
dinh dudng cho
céc tré mic bénh
¢6 lién quan dén
dinh dudng/
Trang 39

-> Noi dung gop v:

¢) B6 sung vi chit dinh dudng cho tré mic suy dinh
dudng cép tinh

- Theo Quyet dinh 4487/QD-BYT ngay 18/8/2016 vé
Hudng dan chan doan va diéu tri bénh suy dinh dudng
cap tinh & tré em tir 0 dén 72 thang tudi.

- Béi véi cac tré mac suy dinh dudng cép tinh ning diéu
tri ndi tra, néu tré duoc diéu tri bang F75, F100, RUTF
hoic cac ché pham dinh dudng diéu tri twong dwong theo
dung tiéu chuan cia WHO (tai Phu luc ciia Quyét dinh
4487/QD-BYT ngay 18/8/2016 vé Hudng dan chan doan
va diéu tri bénh suy dinh dudng cap tinh ¢ tré em tir 0 dén
72 thang tudi) thi cc tinh trang thiéu hut cac vi chat dinh
dudng déu dugc giai quyét vi vay khong can bd sung
thém sit, vitamin A, k&m, acid folic, da vi chét...

=> Gop y: Cap nhat hudng din chan doan méi; dong thoi
xem lai viéc khuyén céo viéc sir dung F75, F100 cho phu
hop.

Pai hoc Y Ha
Noi

Tiép thu va ra soat chinh stra

44

* Phan 5. Bo
sung vi chat cho
phu nit c6 thai,
ba me cho con
bu va tré em/
Tiéu muc 5.4.3.
B6 sung vi chét
dinh dudng cho
tré em 2-12 tudi
/Trang 37

Déi tuong va pham vi

Tré em tir 2 dén 12 tudi tai cac khu vuc c6 ty 1€ thiéu mau
& tré em trong d6 tudi di hoc hodc & tré dudi 5 tudi tir
20% tro 1én.

Gop ¥: dé nghi bd sung thém nhom dbi twong

Tré em tir 2 tudi dén dudi 16 tudi tai cac dia ban uu tién
theo quy dinh cua chuong trinh, trong dé uu tién cac
nhom c6 nguy co thiéu vi chat dinh dudng cao.

bai hoc Y Ha
Noi

Tiép thu va bo sung:
Stra muc 5.4.3. B6 sung vi chat dinh dudng cho tré em tir
2 tudi trd 1én
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Phin quy dinh Noi dung gép y Pon vi Tiép thu, giai trinh
Dé phi hop v6i thyc tin trién khai va dong b voi céc
chuong trinh Muc tiéu quéc gia da va dang thuc hi¢n
45] Muyc 4. Can thi¢p
dinh dudng cho
ggun?eu cchoo tgih bé nghi thay noi dung: “Tré mic soi uéng Vitamin A theo
bu Vé‘l' tré em — Quyet dmh 1327/QD-BYT ngay 18/4/2014 bang Tre Tiép thu. Dy thao d3 cdp nhat theo Quyét dinh s
X mac soi udng Vitamin A theo Quyet dinh 1019/QD-BYT o \ VAN +A A Tk x
Tiéu muc CDC Lai Chau | 1019/QDb-BYT ngay 26/3/2025 cua B0 Y t€ vé Huéng dan
5.4.13. Lidu bo | NEAY 26/3/2025 ciia BO Y t€ vé Hutng dan chan dodn va chén doan va didu trj bénh soi
LT di€u tri bénh séi”, do Quyét dinh 1327/QD-BYT da hét P ’
sung Vitamin A hicu luc
cho tre tor 6 T
thang dén dudi
60 thang tudi
46, Muc 4. Can thi¢p
dinh dudng cho
phu nit c6 thai,
Ez ‘rff trcéhoeniof bpé nghi c’ép nhat noi dung bod sung Vitamin A liéu cao ) ) )
Tiéu muc 5.4.5. cho tré mac so1 theo Quyét dinh s6 1019/QD-BYT ngay CDC Lai Chau Tiép thu. Dy thio da cdp nhat theo Quyét dinh so

B6 sung vi chat
dinh dudng cho
tré méic bénh c6
lién quan dén
dinh dudng

26/3/2025 thay cho Quyét dinh s6 1327/QD-BYT ngay
18/4/2014 da hét higu lyc.

1019/QD-BYT ngay 26/3/2025 ctia BO Y té.

47

Muc 4. Can thi¢p

bé nghi b6 sung nodi dung hd tro dinh dudng cho ngudi

Cuc Bao trg xa

Bao luu. Nhom ddi twong nay thudc d6i tuong hd tro tai
Luat Nguoi khuyét tat 2010 (Piéu 21-26) quy dinh toan

dinh dudng khuyét t4t va tré em c6 hoan canh déc biét. hoi dién vé quyen cham séc strc khoe cho nguoi khuyet tat.
TRICH DAN | Pé nghi Ban soan thao ra soat, thong nhat viéc trich | CDC Ha N¢i Tiép thu
TAI LIEU dan tai liéu tham khao trong toan b tai liéu, bao dam

tinh dﬁy du, khoa hoc va thuan loi trong qua trinh tra
cuu, ap dung
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Phin quy dinh

Noi dung gop y

Don vi

Tiép thu, gidi trinh

PHU LUC

48

* Phu luc 1.5.
Kham lam sang/
Phéan 6. Cong cu
téng hop: danh
gia toan dién chu
quan (sga)/ trang
60

-> Noi dung gop v:

-Sau khi tham kham, can bo y té ‘Eéng hop cac dau hiéu
lam sang cung vdi tien sit bénh dé€ phan loai bénh nhan
theo 3 murc do,:

* SGA-A: Tinh trang dinh dudng binh thuong (khong teo
co, mat mo),.

* SGA-B: Suy dinh dudng nhe hodc nghi ngo ¢6 suy dinh
dudng (mat md/teo co nhe),.

* SGA-C: Suy dinh dudng néng (teo co va mat m& rd rét,
c6 thé kém phu),.

> QGop y:

- Xem lai pham vi ap dung cac cong cu danh gid tinh trang
dinh dudng cho ngudi bénh nhu: SGA

+ Khong nén lay cac cong cu danh gia tinh trang dinh
dudng cho nguoi bénh dé dung cho cong dong

Pai hoc Y Ha
Noi

Tiép thu va chinh sira, cu thé: xoa phan 6 trang 60, giir lai
cac myc hudng dan kham 1am sang phu hop voi danh gia
tinh trang dinh dudng.

49

* Phu luc 1.3.
(Trang 49) K§
thuat do chu wvi
vong canh tay,
vong e€o, vong
hong

Dé nghi bd sung thém « Ky thuat do chu vi vong canh tay
(MUAC) d6i véi phu nir ¢o thai khi khong xac dinh dugce
BMI trude khi mang thai.

CDC Cao Bang

Tiép thu va da bo

50

*Phu luc 1.2. KSI
thuat do chiéu
dai, chi€u cao.

bé nghi b6 sung thém ndi dung : Chuan bi dung cu do
chiéu dai, chi€u cao, ti€u chuan dung cu do chiéu dai,
chiéu cao phu hop véi d tuoi.

SYT bién Bién

Tiép thu va chinh sira trong dy thao




